
 

 

 



Пояснительная записка 

 

 Рабочая программа внеурочной деятельности «Секреты шахматного сундучка» 

разработаны на основе федеральных и региональных нормативных правовых 

документов: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм. и доп. в ред. от 02.07.2021 N 351-ФЗ); 

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 

области» (с изменениями от 6 ноя. 2020 № 388-ЗС) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

-  Приказ Минпросвещения от 22.03.2021 г. № 115 “Об утверждении  

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования ” 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 

254 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность" (Зарегистрирован 14.09.2020 № 59808) с изменениями и 

дополнениями; 

- Приказ Минобрнауки РФ  от 23 августа 2017 г. N 816 Об утверждении 

порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ.  

-  Приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении 

Порядка разработки примерных основных образовательных программ, 

проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных 

образовательных программ» (в ред. приказов Минобрнауки России от 

07.10.2014 № 1307, от 09.04.2015  № 387) 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 
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- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 

12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования»; 

- письмо Минобрнауки России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об обеспечении 

учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями). 

- письмо Министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области 20 мая 2022 №: 24/3.1-8923 

- письмо Минпросвещения, Рособрнадзора от 06.08.2021 № СК-228/03, 01-

169/08-01 

- письмо Министерства образования и науки РФ от 6 декабря 2017 г. N 08-

2595 «О направлении информации» 

- письмо Департамента государственной  политики в сфере общего 

образования от 20 декабря 2018 г. N 03-510 «О направлении информации» 

- Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (Одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22).  

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Кутейниковской основной общеобразовательной школы (Постановление 

Администрации Чертковского района Ростовской области от 14.09.2015 № 

740); 

- Учебный план образовательного учреждения. 

В условиях реализации новых государственных стандартов на первый план 

выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени 

способствующая становлению личности младших школьников и наиболее 

полному раскрытию их творческих способностей. 

Шахматы в начальной школе положительно влияют на совершенствование у 

детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, 

внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого 

управления поведением. 

Шахматная игра служит благоприятным условием и методом воспитания 

способности к волевой регуляции поведения. Овладевая способами волевой 

регуляции, обучающиеся приобретают устойчивые адаптивные качества 

личности: способность согласовывать свои стремления со своими умениями, 

навыки быстрого принятия решений в трудных ситуациях, умение достойно 

справляться с поражением, общительность и коллективизм. При обучении игре 

в шахматы стержневым моментом занятий становится деятельность самих 

учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, 

делают выводы, выясняют закономерности. Таким образом, шахматы не только 

развивают когнитивные функции младших школьников, но и способствуют 

достижению комплекса личных и метапредметных результатов. 

Цели программы: 

 способствовать становлению личности младших школьников и наиболее 

полному раскрытию их творческих способностей, 

 реализовать многие позитивные идеи отечественных теоретиков и практиков 

— сделать обучение радостным, поддерживать устойчивый интерес к 

знаниям. 
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Задачи курса: 
 совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, 

как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные 

формы волевого управления поведением. 

 формирование эстетического отношения к красоте окружающего мира; 

 развитие умения контактировать со сверстниками в творческой и 

практической деятельности; 

 формирование чувства радости от результатов индивидуальной и коллектив-

ной деятельности; 

 умение осознанно решать творческие задачи; стремиться к самореализации 

 

Календарный учебный график МБОУ Кутейниковская ООШ на 2022-2023 

учебный год предусматривает 34 учебные недели в 4 классе. В соответствии с 

ФГОС НОО /СОО и учебным планом школы на 2022-2023 уч. год  для 

начального/основного  общего образования  на внеурочную деятельность в 4 

классе отводится  1 час в неделю, т.е. 34  часа  в год.  

Данная рабочая программа  является гибкой и позволяет вносить изменения в 

ходе реализации в соответствии со сложившейся ситуацией: 

- дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками, 

календарным учебным графиком (Приказ  от 31.08.2018 № 161); 

- прохождение курсов повышения квалификации (на основании приказа РОО); 

- отмена  учебных занятий по погодным условиям (на основании приказа РОО); 

- по болезни учителя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание учебного курса 

 

Повторение изученного материала (3 ч.) 

Дидактические задания «Мат в два хода», «Выигрыш материала», «Накажи 

«пешкоеда», «Можно ли побить пешку?» 

Раздел № 1. ОСНОВЫ МИТТЕЛЬШПИЛЯ (17 ч.) 

Самые общие рекомендации о том, как играть в середине шахматной партии. 

Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар. Открытое 

нападение. Открытый шах. Двойной шах. Матовые комбинации на мат в 3 хода 

и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса на темы 

завлечения, отвлечения, блокировки, разрушения королевского прикрытия, 

освобождения пространства, уничтожения защиты, связки, “рентгена”, 

перекрытия и др. Комбинации для достижения ничьей. 

 

Раздел № 2. ОСНОВЫ ЭНДШПИЛЯ (11 ч.) 

Элементарные окончания. Ферзь против слона, коня, ладьи (простые случаи), 

ферзя (при неудачном расположении неприятельского ферзя). Ладья против 

ладьи (при неудачном расположении неприятельской ладьи), слона (простые 

случаи), коня (простые случаи). Матование двумя слонами (простые случаи). 

Матование слоном и конем (простые случаи). Пешка против короля. Пешка 

проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило “квадрата”. Пешка 

проходит в ферзи при помощи своего короля. Оппозиция. Пешка на седьмой, 

шестой, пятой, четвертой, третьей, второй горизонтали. Ключевые поля. 

Удивительные ничейные положения (два коня против короля, слон и пешка 

против короля, конь и пешка против короля). Самые общие рекомендации о 

том, как играть в эндшпиле 

Повторение программного материала (4 ч.) 

Дидактические задания «Поймай ладью», «Поймай ферзя. Игровая практика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения учебного курса 

 

Личностные результаты освоения программы курса 

 

 Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям.  

 Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций. 

 Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей. 

 Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

 Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, 

в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о 

нравственных нормах, социальной справедливости и свободе. 

  умение управлять своими эмоциями; 

 дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в 

достижении поставленных целей; 

  формирование навыков творческого подхода при решении различных 

задач, стремление к работе на результат; 

  оказание бескорыстной помощи окружающим 

 

Метапредметные результаты освоения программы курса 

 

 Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств её осуществления. 

 Освоение способов решения проблем творческого и поискового 

характера. 

 Формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; определять наиболее эффективные способы достижения 

результата. 

 Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха. 

 Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации, установление аналогий и причинно-следственных 

связей, построение рассуждений. 

 Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою точку зрения и оценку событий. 

 Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться 

о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих. 



 

Тематическое планирование 
 

Наименование разделов и 

тем 

Количество часов, отводимых на 

освоение каждого раздела и 

темы 

Электронные учебно-

методические материалы 

Всего Контр 

/провер  

Практич 

Повторение изученного 

материала 

3 0 3 https://lichess.org/learn#/  

Раздел 1. Основы 

миттельшпиля  

17 0 17 https://lichess.org/learn#/ 

Раздел 2. Основы эндшпиля 11 0 11 https://lichess.org/learn#/ 

Повторение программного 

материала 

2 0 2 https://lichess.org/learn#/ 
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Календарно-тематическое планирование 

№ 

п/п 

№ в 

разделе 

Тема урока Дата 

план 

Дата 

факт 

Форма контроля 

1 1 Повторение изученного материала 07.09  Устный опрос 

2 2 Игровая практика 14.09  Устный  опрос; 

практическая работа 

3 3 Повторение изученного материала 21.09  Устный опрос; 

практическая работа 

4 1 Самые общие рекомендации о том, 

как играть в миттельшпиле 

28.09  Устный опрос; 

практическая работа 

5 2 Игровая практика 05.10  Устный опрос; 

практическая работа 

6 3 Связка в миттельшпиле. Двойной 

удар 

12.10  Устный опрос; 

практическая работа 

7 4 Открытое нападение. Открытый 

шах. Двойной шах 

19.10  Устный опрос; 

практическая работа 

8 5 Решение задания «Выигрыш 

материала» 

26.10  Устный опрос; 

практическая работа 

9 6 Матовые комбинации (на мат в 3 

хода)  

02.11  Устный опрос; 

практическая работа 

10 7 Решение заданий  16.11  Устный опрос; 

практическая работа 

11 8 Матовые комбинации, ведущие к 

достижению материального 

перевеса  

23.11  Устный опрос; 

практическая работа 

12 9 Решение заданий 30.11  Устный опрос; 

практическая работа 

13 10 Темы связки, «рентгена», 

перекрытия 

07.12  Устный опрос; 

практическая работа 

14 11 Решение заданий 14.12  Устный опрос; 

практическая работа 

15 12 Матовые комбинации, ведущие к 

достижению материального 

перевеса 

21.12  Устный опрос; 

практическая работа 

16 13 Решение заданий 28.12  Устный опрос; 

практическая работа 

17 14 Комбинации для достижения 

ничьей 

18.12  Устный опрос; 

практическая работа 

18 15 Решение заданий. «Сделай ничью» 25.12  Устный опрос; 

практическая работа 

19 16 «Бессмертная» партия. 

«Вечнозеленая» партия 

01.02  Устный опрос; 

практическая работа 

20 17 Решение заданий 08.02  Устный опрос; 

практическая работа 

21 1 Ладья против ладьи. Ферзь против 

ферзя. Ферзь против ладьи  

15.02  Устный опрос; 

практическая работа 

22 2 Решение заданий 22.02  Устный опрос; 



практическая работа 

23 3 Ферзь против слона. Ферзь против 

коня. Ладья против слона  

01.03  Устный опрос; 

практическая работа 

24 4 Решение заданий 15.03  Устный опрос; 

практическая работа 

25 5 Матование двумя слонами. 

Матование слоном и конем 

22.03  Устный опрос; 

практическая работа 

26 6 Решение заданий 05.04  Устный опрос; 

практическая работа 

27 7 Пешка против короля. Правило 

“квадрата”  

12.04  Устный опрос; 

практическая работа 

28 8 Решение заданий 19.04  Устный опрос; 

практическая работа 

29 9 Пешка против короля. Белая пешка 

на седьмой и шестой горизонталях.  

26.04  Устный опрос; 

практическая работа 

30 10 Решение заданий 03.05  Устный опрос; 

практическая работа 

31 11 Два коня против короля. Слон и 

пешка против короля  

10.05  Устный опрос; 

практическая работа 

32 1 Игровая практика 17.05  Устный опрос; 

практическая работа 

33 2 Шахматная партия 24.05  Устный опрос; 

практическая работа 
 


